
 

８月２３日（日）は、二十四節気の一つで、「処暑（しょしょ）」でした。「暑さが止む（和らぐ）

頃」を意味し、厳しい残暑のピークを過ぎて朝夕に涼しさが感じられ始める時期のことを指す言

葉です。９月７日（月）は、「白露（はくろ）」です。夜間に大気が冷えて草木に露が結び、その

露が白く光って見える頃を指す言葉です。 

クリーンセンターへ！（４年生） 
 社会科の「ごみの処理と利用」の学習で、４年生がクリーンセンターを見学しました。い

くつかの班に分かれ、焼却の仕組みについて丁寧に教えていただいたり、ごみピットにたま

ったゴミをクレーンで持ち上げる様子を間近で見せていただいたりしました。日常生活では

見ることのできない、ゴミ処理の現場を実際に見学することで、子どもたちは多くのことを

学ぶことができました。 

 見学の中では、可燃ごみに誤って入っていた金属を取り除くためには、クリーンセンター

の稼働を止め、温度を下げてから取り除かなければならないというお話も伺いました。クリ

ーンセンターの稼働を止めると、町にゴミが溢れてしまうかもしれないことに気づき、ごみ

を正しく分別することの大切さを実感しました。 

 今回の見学を通して、子どもたちはゴミ処理の仕組みはもちろん、私たちの生活を支えて

いる方々の思いにも触れることができました。この学びが、これから大人へと成長していく

子どもたちにとって、自分たちの生活や生き方を見つめ直すきっかけになればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自分の命を守る」ために～第２回避難訓練より～ 
 翌日の「防災の日」（９月１日）を前に、第２回避難訓練を実施しました。今回は、地震の

発生を想定しての訓練でした。 

近年、全国で地震や大雨等の大きな自然災害が頻発しています。７月には熊本県でも大き

な地震が発生するなど災害はいつ、どこで起こるか分かりません。そのため、日頃から災害

への備えを意識し、いざ！という時に落ち着いて行動できるようにしていくことが大切です。 
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訓練では、地震発生の放送を受け、児童一人一人が身の安全を確保すると共に、その後の

避難について確認しました。子どもたちは、放送や先生の指示をよく聞き、真剣な表情で訓

練に取り組んでいました。避難訓練は、単に避難経路や避難方

法を確認するだけのものではありません。実際に災害が起き

たとき、「自分の命を守るためにはどうしたらよいか」「周りの

人とどのように行動すればよいか」を考える大切な時間です。

今回の訓練を通して、災害は決して遠い場所で起こるもので

はなく、いつ自分たちの身に起こるか分からないという意識

を持つことができました。 

 ぜひ、ご家庭でも、地震が起きた時の身の守り方や避難場

所、家族との連絡方法などについて話し合ってはいかがでし

ょうか。 

 学校でも、これからもさまざまな災害を想定した訓練を行

い、子どもたちが「自分の命を自分で守る」ための力を身につ

けられるよう、防災教育に取り組みます。 

 

お知らせ・お願い（ご協力をお願いします） 

【１０月の主な行事予定】（変更する場合もあります。ご承知おきください。）  

生活目標 ： 聞く 「友だちの音をよく聞こう」「友だちや先生の話をよく聞こう」  

１日（木） ３年２組社会見学・下校 14:55 

２日（金） 前期通知表配付  

７日（水） 職員の研修のため下校 14:55 

８日（木） 尿検査２次① 就学児健康診断 

９日（金） 尿検査２次② 

１０日（土） 上小小学校管楽器交歓演奏会（金管バンドクラブ） 

１５日（木） 音楽会前日リハーサル 

１６日（金） 校内音楽会（午前） ASPINA 文化ホール（現・丸子文化会館） 

１９日（月） ６年修学旅行① 

２０日（火） ６年修学旅行② 

２１日（水） ６年計画休業 

       ４年長野市見学 

２２日（木） 来入児検査・保護者会② 

下校 14:00 

２３日（金） ５年１組社会見学（５年２組は 10 月 4 日の予定） 

２７日（火） クラブ活動④ 

       １年生活科遠足 

２９日（木） ２年活科乗り物遠足     

３０日（金） 上田市連合音楽会（６年生） 

スクールカウンセラー来校日  

 １０月 ８日（木） 午後 

     ２７日（火） 午前 


