
 

 

 

 

 

 

 

それぞれの場面で大きな成

長がみられました。 

4 月 6 日（月）に 1 年生が入学し、全校児童 457 名で始まった入学式・始業式から 74 日、夏

休み前の登校が終了し、夏休みとなりました。 

今年は、7 月に入ると暑く、湿度の高い日が続き、帽子、日傘、十分な水分の携行など、児童の

熱中症対策に、保護者の皆様にご協力をいただきました。ありがとうございました。 

6 月 19 日（金）にプール開きがあり、プー

ルから子どもたちの元気な声が聞こえ、夏を

感じました。ただ、最近は連日の猛暑日によ

り気温だけでなく水温も上昇し、常にプール

に保水をしながらの実施となりました。おかげ

さまでプール開きからプール終了の本日ま

で、ほとんど中止することなく予定通りの水

泳学習を行うことができました。 

保護者、地域の皆様に大変お世話になりました。ありがとうございました。8 月 19 日（水）まで

27 日間の長い夏休みになります。規則正しい生活を心がけ、交通事故や、水の事故にも十分に

気をつけて、8月20日（木）に元気な笑顔の子どもたちに会えることを楽しみにしています。良い

夏休みをお過ごしください。 

 社会見学 

学校だより 

 

令和８年 7 月 24 日  NO.5 

上田市立中塩田小学校 盈  進

 

学校長   龍野 正和 

発行責任者 池田 健一（教頭） 

上田市リサイクル拠点施設 エコ・ハウスを見学 



  

 

 

 

 

 

 

 

7 月 6 日(月)に、4 年生が、上田クリーンセンター（ごみ焼却施設）に社会見学に行きました。

上田市クリーンセンターでは、家庭や、会社から出された膨大な量の可燃ごみ袋を一つ一つ手作

業で焼却できないものや危険なものが入っていないか確認する姿や、大量の可燃ごみが、巨大

なクレーンゲームのアームのようなもので焼却炉まで運ばれ、800℃を超える高温で焼却される

様子を見学しました。また、クリーンセンター敷地内に併設されている「上田市リサイクル拠点施

設 エコ・ハウス」では、市民から持ち込まれたまだ着ることができる衣類を大きさや種類ごとに

ボランティアの方々が整理し、必要な方にお配りする「リユース活動」や 3R（リデュース、リユース、

リサイクル）の違いについて説明を受けました。今回の見学を通して、子どもたちはゴミの分別や、

ゴミを減らすことの大切さを実感したようです。見学中、熱心にメモをとる姿が見られました。見

学で学んだことは、新聞形式にまとめました。 

６年生 社会見学  

 

 

 

7 月１7 日(金)に、6 年生が、県立歴史館、森将軍塚古墳、さらしなの里に社会見学に行きまし

た。県立歴史館では、大昔から現代までをタイムスリップ、日本の歴史について学びました。森将

軍塚古墳では、長野市街が一望できる山の上に造られた古墳の大きさに驚きました。さらしなの

上田市クリーンセンター  ゴミの分別の様子、焼却施設を見学 

県立歴史館・森将軍塚古墳見学 



里では、勾玉づくりを体験したり、火起こし体験をしたりしました。 

まさに、「百聞は一見に如かず」、見て触れて体験することができた社会見学になりました。 

 

【8月、9月のスクールカウンセラー予定】 

８月と 9 月のカウンセリングは、２名のスクールカウンセラーで、以下のように計画しています。

希望される方は、担任を通じて、教頭までお申し出ください。  

 

･県ＳＣ 山下 泉ＳＣ   8／25（火）13:15～16:15  9／ 8（火） 8：30～12：30 

・市ＳＣ 下野隆生ＳＣ  ８／２7（木） 8:50～12:50  9／17（木） 8：50～12：50 

 

８～９月の主な行事予定 
8～9 月の予定です。以下に記す計画で進みますが、変更の場合は、決定次第、早めにお知らせ
します。 

 
 
 
 
 

８／２0（木）夏休み明け初日 全校 5 時間授業 
（全校下校 14:50） 
集団登校～26 日 
交通安全指導（PTA 校外指導部様～24 日） 

  ２６（水）ボランティアとの交流会(2 年) 
PTA 三役会 18:30～ 

  28（金）防災訓練（避難訓練） 
引き渡し訓練（防災訓練後、そのまま校庭
で引き渡し開始）14：50～ 
PTA 常任代議委員会 
(書面決議のため開催なし) 

      PTA 盈進祭り実行委員会 18:30～ 
31（月） 教育実習（～12 日） 

9/1（火）PTA 三役会 18：30～ 
２(水)上小地区一斉研修日のため３時間授業 

給食あり全校一斉 13：10 下校 
3（木）学校運営委員会③ 

 

4（金）来入児保護者会 
 特支校外学習 

    PTA 盈進まつり実行委員会 18:30～ 
7(月）児童会⑥（前期最終） 
9（水）ボランティアとの交流会（3 年） 
１１（金）盈進まつり前日準備 
１２（土）土曜参観 盈進まつり 
１4（月）土曜参観の振替休業  
17（木）５時間授業（１８日がクラブのため） 
18（金）クラブ（６時間授業） 
21（月）敬老の日（祝日） 
22（火）国民の休日 
２３（水）秋分の日 
２４（木）口座振替日 
25（金）～10/1（木）保護者懇談会 
  期間中全校４時間授業 14：00 下校 
28（月）スイッチを切って～１０／1 
30（水）ボランティアとの交流会(4 年) 

さらしなの里での火起こし体験と勾玉づくり 



【学校からのお知らせとお願い】 

(1)校内中間教室および相談室について 

本校では、登校や授業への参加に抵抗がある児童が、安心して過ごせる環境で学習したり、

生活したりする中で、生活リズムを整え、登校や学級への復帰をサポートするための教室とし

て校内中間教室を、悩みの相談や話を聞いてほしい児童が行ける場所として相談室をそれぞ

れ開設しています。利用については、担任もしくは、教頭にご相談ください。 

 

(2) 夏休み中緊急時の学校への連絡について 

事故や大きな怪我、入院を伴うような病気など緊急の連絡については、平日 8:５0～16:２０

の間は、中塩田小学校へ連絡をお願いいたします。 

平日夜間（16:２０～8:５０）及び土日祝日、8/１0（月）～8/14（金）までの学校リフレッシュ・

ウィーク｢学校閉庁日｣期間は、本校職員も不在になります。この期間中、は、上田市役所へご

連絡ください。よろしくお願いいたします。なお、学校から折り返しの電話をする場合には、「非

通知」で連絡させていただくことがあります。「非通知」であっても対応していただくようお願い

致します。 

 （連絡先） 

◆中塩田小学校◆３８－２５１５（平日 8:５０～16:２0まで） 

◆上田市役所◆２２－４１００（平日 16:2０以降、土日祝日および 8/10～8/14の終日）  

  

(3)水の事故にご注意ください 

   夏になり、県内、全国で児童生徒の痛ましい水の事故が多く報道されています。塩田地区も

川や池、用水路なども多く、ちょっとした油断が命に関わる重大な事故につながりかねません。

川や池、用水路に子どもだけで近づかないことはもちろん、水には十分に気をつけるようご家

庭でもご指導ください。 

 

(4)運動会 放送日（再放送）のお知らせ 

７月２5 日（土）８：００～ と １9：００～に上田ケーブルビジョン（ＵＣＶ）（地上１２２チャンネル）

にて運動会の様子が再放送されます。 

 

 

最後になりますが、夏休みのきまりを守り、事故のないよう、健康で安全な夏休みをお過ごしく

ださい。


