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〈めざす人間像〉ふるさとに愛着と誇りをもち、知・徳・体が調和し、社会的に自立した人間 

 

総合的な学習に取り組んでいます 
３年生①「塩田和願太鼓」 

 今年度３年生は７つのコースに分か

れて総合的な学習の時間の活動をして

います。学習が始まってから３か月。ど

のコースも具体的に動き始めています。

講座の一つ「塩田和願太鼓」を紹介しま

す。和太鼓チームとして塩田地区を中心

に活動している地元の伝統芸能を学ん

でいます。「平和を願う太鼓」として地元

のお祭りや地域のイベントで迫力ある

演奏を披露している、塩田西小学校太鼓

クラブ活動を指導してくださっている

方たちに協力していただき練習に励ん

でいます。 

 

３年生②「郷土料理」 
郷土料理＆商品開発では、長野県の

郷土料理にはどのようなものがある

のか？地域の食材は何があるか？な

どを調べて、地域の食材を生かした調

理実習を行いました。８班に分かれて

次のメニューを作りました。 

１班「ソバープ」蕎麦粉を使ったク

レープに地域のフルーツを包む。２班

「地域のリンゴを使ったフルーツサ

ンド」３班「地域のりんごを使ったア

ップルパイ」「フルーツサイダー」４班

「地域の食材を利用したライスバー

ガー＆フルーツサンド」５班「地元の

りんごのコンポートケーキ」６班「蕎

麦粉を使った信州ガレット」７班「じまん焼き」８班「地元のりんごを使ったアップルパイ＆蕎麦

粉で作ったおやき」中の具は４種類。ねぎ味噌など具にもこだわりました。 
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２年生 職場体験学習 

７月２日・３日の２日間、２学年の生徒は、地域の事業所の皆様のご協力のもと、職場体験学

習に取り組みました。生徒たちは、それぞれの職場で働く方々と関わりながら、仕事のやりがい

や責任、社会人としてのマナーなどについて学び、学校ではできない貴重な経験をさせていただ

く機会となりました。慣れない環境に緊張しながらも、一人一人が真剣な表情で意欲的に活動す

る姿がありました。今回の体験を通して、多くの気付きや学びを得て、今後の学校生活や将来に

ついて考える機会となることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 チームビルディング 
 

１学年でのチームビルディングゲー

ムでは、クラスの中での深まりはもち

ろん、クラスをこえた関わりも生まれ

ました。講師の井浦先生（長野高専）か

ら、楽しむこととふざけることのちが

いや、集団の中でアイディアを出し合

い、まずやってみることの大切さを学

びました。 

 また、その後の学年合唱では、自分を

解放してのびのびと歌う姿がありまし

た。安心できる雰囲気を作ることの大

切さも学びました。 

 


