
プールのシーズン終了後にも、
武石小には、武石川活動がある！ 

夏休み明け、例年は、まだまだ暑い日が続くので、武石小学校では、武石川での活動を計

画しています。今年は、たまたま天気がぐずついてしまいましたが、それでも、子どもたちが楽

しみにしていた活動であり、安全に配慮しながら無事行うことができました。 

魚やカニを見つけたり、砂や石の感触を楽しんだりしながら、思い思いに過ごします。元気

よく川にジャンプしたり、水鉄砲で遊んだり。中には、落ちているごみを拾って清掃美化を意

識してくれる子どもたちもいます。 すぐそばに清流があり、美しい景色を心に、武石の子ども

たちは成長していきます。ふるさとの風景、自然という宝が、子どもたちを育んでいます。 

 

        令和８年 ９月末   Ｎｏ．７  

  
 文責：教頭             

  黄金色の稲穂を揺らすやわらかな風が吹きぬける季節となりました。 

  各地で豪雨や台風などのニュースがあり、日ごろの備えやいざというときの行動など、改めて確認し

ておかねばと感じております。 

  先日行われた武石仮装大会をはじめ、公民館イベント・武石育成会の活動など、地域の多くの皆様との様々な関わりの

中で、子どもたちは支えていただいており、ありがたいです。  秋は学校でも、そのほかのつながりの中でも、子どもたちの

活動が充実するときです。体調に気を付けながら、一つひとつの学びや経験を大切に積み重ねてほしいですね。 
 

先日 24 日(木)から運動会に向けての練習期間に入りました。朝活動の多くは体育集会に

なり、全校で一緒に行う活動を練習したり、クラスや連学年で取り組む種目の練習をしたりして

います。 

武石小の運動会は、子どもたちがそれぞれに出番となる活動がたくさんあるので、いくつも

の頑張る姿が見られます。 一、二年生のかわいらしさや、三年生の元気な姿はもちろんのこ

と、四年生以上になると、高学年としての役割が加わり、覚えることや練習時間が増えます。 

その中でも子どもたちが張り切って取り組んでいるのは、きっと運動が持つ本来の楽しさや

気持ちのいい爽快感、心が熱くなる瞬間などがあるからではないでしょうか。 

一つの勝負に本気になって感情が揺れ動いたり、

身体がくたくたになるくらい力を尽くして動いたりす

ること。誰にも得て不得手もあるので、一人一人の

思いや取り組みの違いがありますが、その子なりの

思いや動きで表現される姿はどんなものであって

も、それを、自分も、周りの仲間も一緒に経験していく。これらの中にきっと成長の

あしあとが見られることと思います。今から楽しみですね。 

 

 夢をかなえる力  プロの方との交流～夢の教室～  
9月18日(金)には、元プロテニスプレーヤーの古川鈴夏さんが来校し、5年生の子どもたち

に、夢をかなえるまでの道のりや思いなどをお話ししてくださる夢の教室が行われました。 

最初は、元プロサッカー選手の式田高義さんが進行してくれたレクレーション。古川さんと一

緒に課題をクリアするために、作戦会議をしたり、声を掛け合ったりしました。式田さんの動きを

よく見て、走ったり止まったりしてゲームをクリアしていきました。 

そのあとは、教室で古川さんのお話を聞きました。競技生活の中で、戦績が振るわずうまくいかなくなった時に、どのような気持ちで乗

り越えていったのか。そして、再び夢へと歩んでいったのかなどお話してくださいました。子どもたちは、その後、夢シートを作成し、自分の

夢についても考える時間をもちました。 運を自らに引き寄せる行動など、子どもたちの日常につながるお話を聞くことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 

協力と笑顔の花を咲かせよう！運動会！ 練習始まりました！ 

美しい自然がある幸せ 



 

【１０月の予定】★は放課後自習室 
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【おしらせ】 
①10月３日（土）校庭整備ボランティア作業 

 先日は PTA 作業で、各種作業にご協力いただき、校

地内外隅から隅まできれいにしていただきました。 

 しかし、校庭の草がまだまだ伸びている状態なので、

大変申し訳ないのですが、草取りのボランティア作業を

お願いします。 

  3日(土) 朝6:30～7:30 校庭にて 

①草刈り(ビーバー)  ②草捨て(軽トラ) 

③草取り(徒競走コース,トラック周りとその内側) 

ボランティア作業なので、ご自身の都合優先で、無理

のないようにしてください。 

なお、天気や校庭の状況で中止になる場合は、6:00

頃テトルで連絡をします。 

  

②１０日(土)は運動会！ 

運動会当日の可否決定は6:00に行い、実施の場合は

花火が上がります。雨天で延期など実施しない場合は、

エリアトークでもお知らせします。 

8:25入場行進開始で、12:00ごろ終了の予定です。 

今年は観覧される保護者のみなさんの地区割はあり

ません。多くの皆様のご来校をお待ちしております。 

日 曜 行 事 等 

１ 木★ 

後期学校徴収金引落し日（残高確認を） 

（全学年一人あたり１３，０００円＋税３３円） 

5，6年まつたけ収穫体験 

運動会特別時間割期間（毎日運動着登校） 

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水★ 運動会事前学習(朝～1校時) 

８ 木★  

９ 金 
運動会前日準備・児童係会 

保護者の方前日準備（15：10校庭テント前へ） 

10 土 第 117回運動会 
11 日  

12 月  

13 火 運動会の振り替え休日（予定） 

14 水★  

15 木★ 
スクールカウンセラー来校(午後) 

児童会(後期活動スタート) 

16 金 1年遠足 

17 土  

18 日  

19 月 2年ブロッコリー収穫体験 

20 火 尿検査① 

21 水 
尿検査②  

来入児保護者会/発達検査 

22 木★ 
歯科検診(全校) 

屈折検査(低学年) クラブ⑤ 

23 金 
屈折検査(高学年) 1年生遠足予備日 

学校運営委員会(16:00～) 

24 土  

25 日 ともしびの里駅伝 

26 月 なかよし旬間～11/６ 

27 火 秋の交通安全教室(3校時) 

28 水★ 
職員の街頭指導① 

2年のりもの遠足  １年３校交流(和田小) 

29 木★ 
職員の街頭指導② 

4年創造館理科学習  児童会 

30 金 
6年上田市連合音楽会参加 

2年3校交流(武石小にて) 

31 土  

 

※ 10 月中旬以降、生育状況等により後から実施日が確定

してきますが、４，５年稲刈りや脱穀などの活動があります。地

域の方にご指導いただきながら行います。 

 武石小学校は１２４名へ！ 
 二学期から転入生が２名仲間入りし、武石小学校の児

童数は、124名になりました。運動会をはじめ、これから

の活動では124名で仲良く力を合わせていきます！ 

今後のスクールカウンセラー来校日 

 11月24日(火)午前中  12月15日(火)午後 

スクールカウンセラーとの懇談を希望される保護者の方や

お子さんの相談を希望する場合は、教頭までご連絡ください。

相談の時間は希望者の都合に合わせて決めます。 

地域の皆さんのお支え、ありがとうございます！ 

○１０月１日(水)はまつたけ収穫体験！ 

  平成 11 年度から始まった『まつたけ収穫体験』。今年

は１０月１日(木)を予定しています。武石の子どもたち

のためにと地域の皆さんが貴重な体験を企画してくださ

り、5.6年生が一緒に行います。秋の宝探し。感謝です。 

○武石音頭練習 

  運動会の休憩前に地域の皆さんと一緒に行う武石音

頭。練習の 1回目は 9月 29日に 1,2年生が体育館で、2

回目は10月5日(月)8:20～全校体育の時間に校庭で教え

ていただきます。旧保存会の皆さんにご都合をつけてい

ただきご指導いただきます。よろしくお願いします。 

○１０月１９日(月)はブロッコリー収穫体験！ 

  地域の農家の方やJAのみなさんのご協力により行われ

ているブロッコリー収穫。貴重な体験を 2 年生がさせて

いただきます。また、給食にも提供していただけます。 

子どもたちを支える地域の皆さんのお心に感謝いたします！ 


