
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三中 PTA部活動等紹介プロジェクト 

特徴や雰囲気 

一戦必勝！ 

ボールをおいかけ、おとさない！ 

目標と意気込み 

1 本 1 本を大切に楽しく 

私たちらしいバレーをして勝つ！ 

活動内容 

サーブやスパイクなどの個人練習、 

試合形式でのチーム練習 

部長 N さんインタビュー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 7月発行 編集：PTA 

メンバーや後輩へのメッセージ 

みんなとバレーができる時間を大切に、最

後の大会で一つでも多く勝てるように全力

でがんばろう！ あっというまの部活だか

ら、楽しく何事にも全力でがんばってくだ

さい！ 

思い出のエピソード 

サーブ練習中相手チームのコーチのメ

ガネにボールがあたってメガネが割れ

たこと 

やりがいを感じる瞬間 

チームでカバーし合いながら全力でボ

ールをとり試合で勝った時 

顧問の先生よりメッセージ 

少人数ですが協力して頑張っている

ね。この先も応援しています。 


